Старше - подготовительная группа «Матрешка»
 
Количество детей-35
Мальчиков-23
Девочек-12
 
Воспитатель:  Капленко Татьяна Геннадьевна (образование высшее, первая  квалификационная категория)

Подменный воспитатель: Москаленко Полина Васильевна (образование высшее)

Помощник воспитателя: Сиденко Марина Владимировна

Музыкальный руководитель: Заверик Анна Сергеевна

Медицинская сестра: Моделина Татьяна Викторовна

Непосредственно - образовательная деятельность
 в старше - подготовительной группе на 2018-2019 уч.год

	Понедельник
	1. Развитие познавательно-исследовательской деятельности, ознакомление с социальным миром, с предметным окружением, с миром природы– 9.15-9.45                                          2. Художественное творчество (Рисование) – 9.55 -10.30

	Вторник
	1.Развитиеречи – 9.15-9.45                                          2.Формирование элементарных математических представлений - 9.55 -10.30
3. Физическая культура– 15.40 – 16.10

	Среда
	1.Формирование элементарных математических представлений - 9.15-9.45                                          2.Музыкальное воспитание – 9.55 -10.30
3.Художественное творчество (Лепка, Аппликация) – 15.40-16.10

	Четверг
	1. Обучение грамоте – 9.15-9.45                                          2.Художественное творчество (Рисование) – 9.55 -10.30
3. Физическая культура – 15.40-16.10

	Пятница
	1. Развитие познавательно-исследовательской деятельности, ознакомление с социальным миром, с предметным окружением, с миром природы (Региональный компонент) – 9.15 -9.45
2. Музыкальное воспитание – 9.55-10.30                                 3. Физическая культура – 15.40-16.10




Режим дня старшей группы «Матрешка».
(в холодный период времени года)
 
	№ п\п
	Режимные моменты
	Время проведения

	1. 1
	Прием детей, осмотр, игры
	7.15-8.25

	2. 2
	Утренняя гимнастика
	8.25-8.35

	3. 3
	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.35-8.55

	4. 4
	Игры
	8.55-9.15

	5. 5
	1-занятие
	9.15-9.45

	6. 6
	2-занятие
	9.55-10.30

	6. 6
	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10.20-12.15

	7. 7
	Возвращение с прогулки, игры
	12.15-12.30

	8. 8
	Подготовка к обеду, обед
	12.30-13.00

	9. 9
	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.10-15.00

	10
	Постепенный подъем, воздушные процедуры
	15.00-15.25

	11
	Подготовка к полднику, полдник
	15.25-15.40

	12
	 Дополнительная образовательная деятельность
	15.40-16.10

	13
	Игры, самостоятельная деятельность
	16.15-16.20

	
	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.20-17.00

	14
	Игры, уход детей домой
	17.00-17.15


 
 
(в теплый период времени года)

	№ п\п
	Режимные моменты
	Время проведения

	2. 1
	Прием детей, осмотр, игры
	7.15-8.25

	3. 2
	Утренняя гимнастика
	8.25-8.35

	4. 3
	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.35-8.55

	5. 4
	Игры
	8.55-9.15

	7. 5
	Занятие
	[bookmark: _GoBack]9.15-9.45

	7. 6
	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	9.45-11.55

	8. 7
	Возвращение с прогулки, игры
	11.55-12.15

	9. 8
	Подготовка к обеду, обед
	12.15-12.45

	10. 9
	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.45-15.00

	10. 10
	Постепенный подъем, воздушные процедуры
	15.00-15.25

	11. 11
	Подготовка к полднику, полдник
	15.25-15.40

	12. 12
	Игры, самостоятельная деятельность
	15.40-16.20

	13. 13
	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.20-17.00

	14. 14
	Игры, уход детей домой
	17.00-17.15



